
LEAVE TAKE

Clearing

DONE

Wachstum

Outro

Intro

Dein Sound des Jahres?

Dein Emoji des Jahres?

Deine 5 Hashtags des Jahres?

Slogan 2025

Das haben wir geschafft

Das nehmen wir
mit in das neue Jahr

Das lassen wir
im alten Jahr

Individuelle Fähigkeiten Team-​Fähigkeiten

Suche Dir eine Frage zum Teilen aus.

Was ist Dein Slogan
für das kommende Jahr?

Rückschau
Welche Ereignisse waren im letzten Jahr relevant? 
Was waren Highlights (über der Linie) und was 
waren Low-​Lights (unter der Linie)?

1.
2.

3.4.
5.

6.

Worauf sind wir stolz?
Was wäre hilfreich gewesen?
Was durften wir lernen?

Welche unserer Stärken haben sich dieses Jahr 
als nützlich erwiesen? Wo sind wir gewachsen?

Vertiefende Fragen
auch für Journaling geeignet

Jahresabschluss-​Retrospektive

Ziel: Aufgeräumt und klar in das neue Jahr starten

Hier ist Platz für gute Vorsätze...

Finde einen Accountability-​Buddy,
der Dich an Deinen guten Vorsatz erinnert.

                                                                                                  Datum:

Du kannst die folgenden 
Symbole verwenden, um 
besondere Ereignisse zu 
markieren:

= Erfolge

= Dank

= Herausforderung

Ergänzung

Start Ende


